Estudio del programa WIC sobre lactancia
Preguntas frecuentes de las participantes de
WIC

Descripcion general

El Servicio de Alimentos y Nutricion (FNS) del Departamento de Agricultura de EE. UU. (USDA)
patrocina un estudio sobre los paquetes de alimentos del programa WIC para prestar un mejor servicio a las
participantes del programa WIC de todo el pais. Se ha contratado a Abt Associates Inc. para realizar el
estudio. Los investigadores de Abt conversaran con 1,600 mujeres beneficiarias del programa WIC que
recientemente han tenido un bebé. La finalidad de la entrevista es obtener informacion sobre las practicas de
alimentacién de los bebés y las experiencias de las mujeres con los servicios de WIC. Usted ha sido elegida
para participar en este estudio.

¢ Qué tendré que hacer?
Se le pedira que responda preguntas sobre los servicios de WIC y la lactancia en una entrevista telefénica.

¢ Cudndo tendré que hacerlo?
Acordaremos la hora que le venga mejor. Podemos realizar la entrevista en cualquier momento del dia o de
la noche, cualquier dia de la semana.

¢ Cudnto durard la entrevista?
La entrevista tendra una duracién aproximada de 30 minutos.

¢;Adodnde tengo que ir para participar?
Realizaremos la entrevista por teléfono. Si prefiere, podemos hacer la entrevista en la clinica de WIC de su
localidad, donde el entrevistador podra hablar con usted en persona.

¢ Existe algiin riesgo de perder los beneficios del programa WIC si decido no participar?
No. No tiene ninguna obligacion de participar en este estudio. Su decisién no afectara a los beneficios que
recibe de WIC.

¢Si participo, se mantendrd la confidencialidad de mis respuestas?

Cumplimos normas estrictas para proteger la privacidad de la informacion que usted comparte. Todo el
personal del estudio esta capacitado para proteger la confidencialidad y firma una promesa de privacidad.
Se mantendra la privacidad de toda la informacién que proporcione, en la medida en que lo permita la ley.
Su nombre no formara parte de los resultados del estudio.

¢ Recibo algtin beneficio por participar en este estudio?
La informacion que se obtenga a partir de este estudio se utilizara para mejorar los servicios del programa
WIC. Recibira una tarjeta de regalo de $35 como agradecimiento por su participacién.

¢Puedo cambiar de opinion mds adelante?

Puede aceptar participar en el estudio ahora y cambiar de opinién mas adelante. No tendra que dar ninguna
explicacion de por qué no quiere participar. También puede optar por no responder algunas de las
preguntas.

Persona de contacto para obtener mds informacion

Para obtener mas informacion sobre este estudio, llame a Andrea Brand de Abt Associates al

(800) XXX-XXXX. Este es un numero gratuito. También puede enviar sus preguntas por correo electrénico
a andrea_brand@abtassoc.com.
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