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Appendix X.2
Note Sheet - SPANISH

Para anotar los alimentos y bebidas que el nifio consumioé fuera de casa

Esta hoja de anotaciones es para que usted escriba los alimentos y bebidas que su
hijo consumio fuera de casa el dia antes de la entrevista. No le vamos a pedir que
nos la devuelva. Es para su uso como referencia durante la entrevista.

Si su hijo va a estar en un lugar de cuidado infantil el dia antes de su entrevista, es
recomendable que le pida a la persona a cargo del cuidado del nifio que anote las
comidas y bebidas que el nino consumié en el sitio de cuidado infantil y que le

devuelva esta hoja cuando usted pase a buscar a su hijo.

¢ Qué alimentos o bebidas
consumio el nino?

¢ Qué tanta cantidad
consumio el nino?

¢A qué hora
consumio el nio
alimentos o

bebidas?

Ejemplo:
Biberdn 8 onzas 7:30 de la

manana
Cereal de arroz para 4 onzas 11 de la
bebé manfnana
Duraznos para bebé Frasquito de 4 onzas |11 de la

manana
Biberdn 8 onzas 11:30 de la

manana

De acuerdo con la Ley de reduccién de papeleo de 1995 (Paperwork Reduction Act of 1995), ninguna persona esta obligada a
responder a una recoleccion de informacion a menos que esta tenga un nimero valido de la OMB. El nimero de control valido de la
OMB para esta recoleccion de informacion es 0584-XXXX. Se calcula que el tiempo requerido para contestar esta recoleccion de
informacioén es de 0.5 minutos en promedio por formulario, incluyendo el tiempo para revisar las instrucciones, buscar fuentes
existentes de datos, reunir y mantener los datos necesarios y completar y revisar la recoleccién de informacion.
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