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A National WIC Study

Appendix W.2
13-Month Food Model Booklet Letter - SPANISH

[Recipient Name]
[Street Address]
[City, ST ZIP Code]

Estimada [Recipient Name]:

Muchas gracias por su continua participacion en el estudio del programa WIC: La alimentacién de mi bebé. La
informacién que usted nos da, le ayudara al programa WIC a saber més acerca de las decisiones que toman las
familias de WIC respecto a la alimentacién de sus hijos.

Su préxima entrevista telefonica se llevara a cabo entre [13 MONTH INTERVIEW WINDOW]. Al igual que antes, le
haremos algunas preguntas acerca del tipo y la cantidad de comidas y bebidas que [CHILD’S NAME] consumié en
un dia. Anteriormente le enviamos unos utensilios para medir, incluyendo tazas, cucharas y una regla, para
ayudarle con esas preguntas. Ahora que [CHILD] esta consumiendo mas variedad de alimentos, le estamos
enviando un Folleto de modelos de alimentos para complementar los utensilios para medir. El folleto de
modelos de alimentos tiene ilustraciones de platos, tazones, tazas y otras mas para ayudarle a calcular las
cantidades correctamente. Nuestro entrevistador le ayudara a usar el folleto durante la entrevista.

Si tiene alguna pregunta, comuniquese con su contacto para este estudio, [REPRESENTANTE DEL ESTUDIO].
Usted puede comunicarse con él/ella mandandole un e-mail al y también puede llamarlo(a) o
enviarle un mensaje de texto al

Esperamos volver a hablar con usted.

Adjuntamos:

1. Folleto de modelos de alimentos

De acuerdo con la Ley de reduccién de papeleo de 1995 (Paperwork Reduction Act), ninguna persona esta obligada a responder a una
recoleccion de informacién a menos que esta exhiba un nimero de control valido de la OMB. El nimero de control vélido de la OMB para esta
recoleccion de informacion es el 0584-XXXX. Se calcula que el promedio de tiempo necesario para completar esta recoleccion de informacion es
de 1 minuto por respuesta, incluyendo el tiempo para leer las instrucciones, buscar fuentes de informacion existentes, reunir la informacién
necesaria v completar v revisar la recoleccién de informacion.
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Folleto de modelos de alimentos
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