


























En el Gitimo mes, jcuantas horas durmié durante la noche?

Horas

En el Gitimo mes, ;cuantas horas durmié durante el dia? 0
Horas

¢Por qué no ha estado durmiendo durante el dia? No he podido tomar la siesta como me gustaria

Normalmente no tomo la siesta durante el dia

restablecer el valor

En el ditimo mes, ;qué tan satisfecha esta usted con la Muy insatisfecha
cantidad de horas que duerme? Insatisfecha

Ni insatisfecha ni satisfecha

Satisfecha

Muy satisfecha

restablecer el valor
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