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Menos de Un Año 

De 1 Año a Menos de 3 Años 

De 3 Años a Menos de 5 Años 

De 5 Años a Menos de 10 Años 

10 Años o Más 
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1. Totalmente de Acuerdo 

2. De Acuerdo 

3. En Desacuerdo 

4. Totalmente en Desacuerdo
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PERSONAS QUE LE PODRÍAN AYUDAR A 

COORDINAR SU ATENCIÓN MÉDICA
 

Varias personas podrían ayudarle a coordinar 
su atención médica. Por ejemplo: 

• médicos, incluyendo su médico general
 

• enfermeras en el consultorio de su médico 

o en el hospital 

• trabajadores sociales o personas a cargo 
de planificar las altas médicas en un 
hospital 

• defensores de los pacientes 

• administradores de casos 

• administradores de atención médica 

• asesores de pacientes 
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EJEMPLOS DE COORDINACIÓN DE 


ATENCIÓN MÉDICA
 

Ayuda con la selección y programación de citas 
con: 

• especialistas 

• laboratorios para análisis de sangre, 

tomografías o resonancias magnéticas
 

• terapeutas para terapia física o rehabilitación
 

• agencias que proporcionan cuidado de salud 
en el hogar luego de una hospitalización 

Ayuda para entender: 

• el plan de su médico para su atención médica
 

• cómo o cuándo tomar medicamentos 

• cuando un nuevo problema de salud requiere 
atención médica 


