
3 opciones para la eliminación segura de los medicamentos

1. Use un programa de devolución
• Consulte con su farmacia. Algunas farmacias tienen
    programas de devolución por correo y quioscos de acopio.
• Consulte con la Administración para el Control de Drogas
    (DEA, por sus siglas en inglés) para encontrar un centro de
    acopio autorizado en su comunidad. Llame al 1-800-882-9539
    o visite www.deadiversion.usdoj.gov/drug_disposal.
• Comuníquese con las autoridades locales para encontrar el
    centro de devolución más cercano.

2. Tírelos por el inodoro cuando corresponda
• Si los deja por ahí, algunos medicamentos pueden representar
    un riesgo mortal para otros miembros de su familia.
• Algunos medicamentos tienen instrucciones específicas de
    tirarlos inmediatamente por el inodoro cuando ya no los
    necesite y no hay una opción de devolución disponible.
• Pregúntele a su farmacéutico si su medicamento está en la
    lista de medicamentos que deben tirarse por el inodoro. Esta
    información también está disponible en línea
    www.fda.gov/drugdisposal.

3. Tírelos a la basura cuando así se indique
• Use esta opción si no hay un programa de devolución
    disponible y el producto no aparece en la lista de los
    que pueden tirarse por el inodoro.
• Revuelva las medicinas (no machaque las tabletas o
    cápsulas) con alguna sustancia como tierra, arena
    para gatos o café molido ya usado.
• Coloque la mezcla en un recipiente sellado, como
    una bolsa de plástico (Ziploc).
• Tire el recipiente a la basura.
• Borre todos los datos personales de la etiqueta del
    frasco de pastillas o del empaque del medicamento
    ya vacío y tírelo en la basura.
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