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Unos frascos de pastillas se cayeron (solas) y las pastillas se derramaron sobre el mostrador.

NARRADOR: Los medicamentos no utilizados pueden significar muchas cosas.
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Las pastillas derramadas se reordenan para deletrear “RIESGO”. 

NARRADOR: Riesgo, si los toma una persona a la que no se les recetó. 
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Luego se reorganizan para deletrear, “PELIGRO”. 

NARRADOR: Peligro, o incluso la muerte, si se toman sin seguir las indicaciones. 
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Después se reorganizan para deletrear, “ROBO”.

NARRADOR: Robo, si un familiar o visitante toma un medicamento recetado para usarlo intencionalmente de manera 
indebida.
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NARRADOR: Los medicamentos no utilizados o caducados pueden estar escondidos en su hogar. En los baños, las cocinas,
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NARRADOR: las habitaciones, las carteras o en cualquier lugar donde guarda medicamentos.



9

NARRADOR: ¿Para qué poner en riesgo a su familia? Deshágase de los medicamentos no utilizados o caducados de 
manera segura antes de que puedan hacer daño. Hay muchas formas de eliminarlos. 
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NARRADOR: La mejor opción es encontrar un lugar para la devolución de medicamentos. Podría ser una farmacia local o 
una estación de policía. Estos lugares de devolución pueden tener buzones de recolección de medicamentos allí mismo, 
programas de devolución por correo o productos para desecharlos en el hogar. La página web de la DEA puede ayudarle a 
encontrar un lugar de devolución cercano. Simplemente ingrese su código postal.
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NARRADOR: Si no hay un lugar de devolución cercano, consulte la lista de la FDA de medicamentos para tirar en el inodoro 
para ver si su medicamento está en la lista. Los medicamentos en esta lista pueden ser especialmente peligrosos si los 
consumen los niños, las mascotas u otras personas en su hogar. Recuerde, no tire ningún medicamento al inodoro a menos 
que esté en la lista de la FDA.
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La mujer vierte unas pastillas dentro de una bolsa plástica con café molido usado. Luego tira la bolsa en el bote de basura. La 
mujer usa un marcador para tachar información personal de la etiqueta de los medicamentos recetados, luego tira el frasco 
vacío en un contenedor de reciclaje.

NARRADOR: Si no hay un lugar de devolución cercano y su medicamento no está en la lista para tirarlos en el inodoro, 
puede echarlo a la basura. En el caso de los medicamentos que tire a la basura, la FDA recomienda que los mezcle con una 
sustancia que no llame la atención como tierra, arena para gatos o café molido usado. No triture las pastillas. Luego coloque 
la mezcla en una bolsa de plástico sellada antes de tirarla. Tache la información personal de la etiqueta en el envase vacío.
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NARRADOR: Puede encontrar información detallada e instrucciones sobre la eliminación segura de medicamentos. Visite
www.FDA.gov/DeshacerseDeMedicamentos.  


