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Appendix I:
Confirmation Email - English
(Will send by mail if participant does not have email)

OMB Control Number: XXXX-xxxx
Expiration date: xx/xx/xxxx

Dear ,

This is a reminder about your appointment on [DAY] at xx:xx a.m./p.m. You will be asked to
prepare a meal and participate in an interview. The cooking and interview will take 2 to 2.5
hours. You will receive a $100 gift card and a small gift for your participation.

The study will be held at [ ]. Please see the attached map for driving directions.

If you have questions about the study, need directions, or are unable to attend, please call me at
919-XXX-XXXX or email me at XXXXX.

Thank you for your time and participation.

Sincerely,

TBD,
North Carolina State University

According to the Paperwork Reduction Act of 1995, an agency may not conduct or sponsor, and a person is not
required to respond to, a collection of information unless it displays a valid OMB control number. The valid OMB
control number for this information collection is 0583-XXXX and the expiration date is xx/xx/xxxx. The time
required to complete this information collection is estimated to average 1 minute per response, including the
time for reviewing instructions, searching existing data sources, gathering and maintaining the data needed,
and completing and reviewing the collection of information.




Appendix I:
Confirmation Email - Spanish
(Will send by mail if participant does not have email)

Numero de control de OMB: XXXX-XXXX

Fecha de vencimiento: xx/xx/xxxx

Estimado(a) ,

Este es un recordatorio de su cita el [DAY] a la(s) xx:xx a.m./p.m. Se le pedira que prepare una
comida y que participe en una entrevista. La preparacion de la comida y la entrevista duraran de
2 a 2 horas y media. Usted recibira una tarjeta de regalo de $100 ddlares y un pequefio regalo por
su participacion.

El estudio se realizara en [ ]. Por favor, vea el mapa adjunto para las instrucciones de
como llegar en automovil.

Si tiene preguntas sobre el estudio, o si necesita instrucciones para llegar o no puede asistir, por
favor, llameme al 919-XXX-XXXX o envieme un mensaje de correo electronico a XXXXX.

Gracias por su tiempo y su participacion.

Atentamente,

TBD,
Universidad Estatal de Carolina del Norte

De acuerdo con la Ley de Reduccién de Papeleo de 1995, ninguna agencia puede realizar o patrocinar, ni
ninguna persona esta obligada a responder a una recopilaciéon de informacién, a menos que se muestre un
numero de control vélido de la Oficina de Administracién y Presupuesto (OMB). El nimero de control de OMB
valido para esta recopilacién de datos es 0583-XXXX y la fecha de vencimiento es xx/xx/xxxx. Se estima que el
tiempo requerido para completar esta recopilaciéon de informacién tiene un promedio de 1 minuto por
respuesta, que incluye el tiempo para la revisién de las instrucciones, la blisqueda de las fuentes de datos
existentes, la recopilacién y el mantenimiento de los datos necesarios, asi como completar y revisar la
recopilacién de informacion.




