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Acerca del estudio

El Servicio de Alimentos y Nutricién (FNS por sus siglas
en inglés) del Departamento de Agricultura de los
Estados Unidos (USDA por sus siglas en inglés) financia
el Programa de Alimentos para el Cuidado de Nifios y
Adultos (CACFP por sus siglas en inglés), que brinda
apoyo a los proveedores de cuidado infantil y cuidado
después de la escuela para servir comidas nutritivas a
mas de 4 millones de nifios todos los dias.

FNS estd llevando a cabo el segundo Estudio de
Nutricién y Actividad en Entornos de Cuidado Infantil
(SNACS-II por sus siglas en inglés). Este estudio
ayudara a FNS a asegurarse de que los nifios reciban
cuidado infantil y cuidado después de la escuela de

alta calidad a través del CACFP. Su participacion en
este estudio ayudara a proporcionar informacién
importante sobre lo siguiente:

1. Calidad nutricional de las comidas
2. Consumo de energia alimentaria y nutrientes

3. Comida consumida y desechada

Esperamos que acepte participar para apoyar
mejoras al CACFP. Su participacién consistira en
lo siguiente:

1. Observaciones de las comidas de su hijo(a) en
su centro de cuidado infantil u hogar familiar
de cuidado infantil

2. Medir la estatura y el peso de su hijo(a)

3. Una entrevista con usted por teléfono

jiPuede ayudar a hacer una diferencia!

Informacion
de contacto del estudio

Linea gratis de informacion
del estudio: XXX-XXX-XXXX

Correo electronico: [STUDY EMAIL]

NUmero de OMB: 0584-xxxx
Fecha de vencimiento: xx/xx/20xx
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Mathematica
Progress Together
El Servicio de Alimentos y Nutricion (FNS por sus siglas en inglés)
estd recolectando esta informacidon para comprender la calidad
nutricional de las comidas y meriendas del CACFP, el costo de
producirlas, y el consumo dietético y nivel de actividad de los
participantes de CACFP. Esta es una recoleccién voluntariay
el FNS usara la informacion para examinar las operaciones del
CACFP. Esta recoleccion pide informacion personal identificable
bajo la Ley de privacidad de 1974. Las respuestas se mantendran
privadas en la medida prevista por la ley y los reglamentos del
FNS. De conformidad con la Ley de reduccion del papeleo de
1995 (Paperwork Reduction Act), una agencia no puede realizar
ni patrocinar, y una persona no esta obligada a responder a,
una recopilacion de datos a menos que muestre un ndmero
de control valido de la Oficina de Administracion y Presupuesto
(OMB por sus siglas en inglés). El nimero de control valido de
la OMB para esta recopilacion de datos es 0584-xxxx. Se calcula
gue el tiempo necesario para completar esta recopilacion de
datos es un promedio de 0.0501 horas (3 minutos) por respuesta,
incluyendo el tiempo requerido para revisar las instrucciones,
buscar fuentes de datos existentes, recolectar y mantener los
datos necesarios, y completar y revisar la recopilacion de datos.
Envie comentarios sobre esta estimacién de carga o cualquier
otro aspecto de esta recopilacion de informacién, incluidas
sugerencias para reducir esta carga, a: U.S. Department of
Agriculture, Food and Nutrition Service, Office of Policy Support,
1320 Braddock Place, 5th Floor, Alexandria, VA 22314 ATTN: PRA
(0584-xxxx). No devuelva el formulario completo a esta direccion.
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¢Por qué se esta realizando este
estudio?

Buena nutricion es clave para el desarrollo

infantil adecuado, pero se sabe poco sobre la

comida que comen los nifios o sus oportunidades

de actividad fisica mientras estan en cuidado

infantil. En reconocimiento de la importancia de la
nutricién y actividad fisica en el cuidado infantil, el
Congreso ordend a USDA que realizara un estudio
representativo de centros de cuidado infantil y
hogares familiares de cuidado infantil a nivel nacional.

(Quién esta realizando el estudio?

Mathematica y Westat estan realizando SNACS-II
para USDA. Su personal colaborara con su
proveedor de cuidado infantil para coordinar las
actividades del estudio.

¢Por qué eligié mi hogar?

Su hogar fue elegido al azar de una lista de
inscripcién del centro de cuidado infantil al que asiste
su hijo(a) utilizando un método cientifico. Queremos
hablar con usted para que nuestros hallazgos
representen a todos los hogares cuyos nifios asisten a
centros de cuidado infantil que participan en CACFP.

¢Me compensaran por mi tiempo?
Si. Consulte el sitio web del estudio para obtener mas
informacién sobre la compensacion por su tiempo.

cTengo que participar en este estudio?

La participacion de padres, nifios y jévenes es
voluntaria. Participar en el estudio no afectara ningin
beneficio del USDA recibido por programas ni familias
que participan en esta recoleccién de datos.

¢En qué actividades del estudio
participara mi hijo(a)?
Dependiendo de la edad de su hijo(a) (bebé, nifio o joven),

es posible que participe en una variedad de actividades del
estudio. Visite nuestro sitio web para obtener los detalles.

cPuede esto afectar mis beneficios o
el estado de mi hijo(a) en el centro?

Formar parte del estudio no afectard beneficios CACFP
para programas ni familias.

cPor qué es importante nuestra
participacion?

Usted y su hogar pueden ayudar a FNS a apoyar
mejoras al programa CACFP.

¢Qué tipo de preguntas se haran en
la entrevista de padres por teléfono?

Preguntaremos sobre las comidas que su hijo(a)
consumié fuera del cuidado infantil o que llevé al
cuidado infantil de casa; los niveles de actividad

fisica y el tiempo frente a la pantalla de su hijo(a); y la
participacién en programas de asistencia alimentaria.

cTiene alguna pregunta?

.Esta listo(a) para unirse

al estudio?

Visite nuestro sitio web
[URL]

Use contrasefa
[PASSCODE] para ingresar
a la pagina para padres

iAyudenos a aprender acerca

de la nutricion en entornos
de cuidado infantil!

¢Qué hay de mi privacidad?

La informacion recolectada para SNACS-II es
solamente para fines de estudio y se mantendra
privada en la medida permitida por la ley. Las
respuestas se agruparan. Los nombres de
proveedores de cuidado infantil, nifios y familiares
no apareceran nunca en reportes ni en ningin
resultado de estudio.
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