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Estudio de Nutrición y Actividad en Entornos de Cuidado Infantil II
(SNACS-II)

Breve descripción del estudio para el boletín informativo o
sitio web del proveedor

(NAME OF CHILD CARE CENTER/FAMILY CHILD CARE HOME/CHILD CARE 
PROGRAM) se complace en anunciar que seremos parte de un estudio nacional 
financiado por el Servicio de Alimentos y Nutrición del Departamento de Agricultura de 
los Estados Unidos (USDA por sus siglas en inglés). El estudio observará las comidas y
actividades que se le ofrecen a los niños en un grupo seleccionado de proveedores de 
cuidado infantil. ¡Será un gran placer para nosotros participar en este importante 
estudio!

DATOS IMPORTANTES SOBRE EL ESTUDIO: 

 Más de 1.300 proveedores de cuidado infantil de 25 Estados fueron seleccionados 
para ser parte del estudio.

 El estudio incluirá varios tipos diferentes de proveedores de cuidado infantil 
incluyendo: 

o Centros de cuidado infantil,

o Centros Head Start, 

o Centros de cuidado fuera del horario escolar, 

o Centros para niños en situación de riesgo después de la escuela, y 

o Hogares familiares de cuidado infantil

 El estudio incluirá más de 4.000 bebés, niños, jóvenes, y sus padres/tutores.  

 Los bebés, niños, jóvenes, y sus padres/tutores serán elegidos al azar para 
participar en el estudio. 

 Los padres/tutores y los jóvenes recibirán compensación por su tiempo y 
participación. 

 Dos organizaciones de evaluación independientes - Mathematica y Westat – están 
realizando este estudio en nombre del USDA.

 Puede obtener más información sobre el estudio visitando [URL]. Ingrese la 
contraseña [PASSCODE] para acceder a la página de los padres en el sitio web.
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Número de OMB: 0584-XXXX
Fecha de vencimiento: XX/XX/20XX

El Servicio de Alimentos y Nutrición (FNS por sus siglas en inglés) está recolectando esta información para comprender la calidad nutricional de las comidas y 
meriendas del CACFP, el costo de producirlas, y el consumo dietético y nivel de actividad de los participantes de CACFP. Esta es una recolección voluntaria y el FNS 
usará la información para examinar las operaciones del CACFP. Esta recolección pide información personal identificable bajo la Ley de privacidad de 1974. Las 
respuestas se mantendrán privadas en la medida prevista por la ley y los reglamentos del FNS. De conformidad con la Ley de reducción del papeleo de 1995 
(Paperwork Reduction Act), una agencia no puede realizar ni patrocinar, y una persona no está obligada a responder a, una recopilación de datos a menos que muestre 
un número de control válido de la Oficina de Administración y Presupuesto (OMB por sus siglas en inglés). El número de control válido de la OMB para esta 
recopilación de datos es 0584-xxxx. Se calcula que el tiempo necesario para completar esta recopilación de datos es un promedio de 0.0167 horas (1 minuto) por 
respuesta, incluyendo el tiempo requerido para revisar las instrucciones, buscar fuentes de datos existentes, recolectar y mantener los datos necesarios, y completar y 
revisar la recopilación de datos. Envíe comentarios sobre esta estimación de carga o cualquier otro aspecto de esta recopilación de información, incluidas sugerencias 
para reducir esta carga, a: U.S. Department of Agriculture, Food and Nutrition Service, Office of Policy Support, 1320 Braddock Place, 5th Floor, Alexandria, VA 
22314 ATTN: PRA (0584-xxxx). No devuelva el formulario completo a esta dirección.



¿CUÁLES SON LAS ACTIVIDADES DEL ESTUDIO?

Si usted es invitado(a) a participar como padre/tutor de un BEBÉ (menos de 1 año
de edad): 

1. Se le preguntará qué edad tiene su bebé y cuánto pesó la última vez que lo(a) 
llevaron al médico.

2. Con su permiso por escrito, el personal del centro de cuidado infantil dará 
información referente a lo que su bebé come/bebe en el centro de cuidado infantil 
durante un día.  

Si usted es invitado(a) a participar como padre/tutor de un NIÑO (de 1 a 12 años 
de edad): 

1. Se le pedirá que participe en dos o tres entrevistas por teléfono con preguntas 
acerca de las comidas que consume su hijo(a) cuando no está en cuidado infantil y 
sobre su actividad física. 

2. Con su permiso por escrito, recolectores de datos profesionales observarán las 
comidas que se le sirven a su hijo(a) y lo que él/ella come en el centro de cuidado 
infantil.  

3. Con su permiso por escrito, recolectores de datos profesionales medirán la estatura 
y el peso de su hijo(a) con la asistencia del personal del centro.  

Si usted es invitado(a) a participar como padre/tutor de un JOVEN (de 10 a 18 
años de edad): 

1. Se le pedirá que participe en una entrevista por teléfono con preguntas sobre su 
hogar.

2. Con su permiso por escrito, se le pedirá a su hijo(a) que llene una encuesta en 
papel, en la cual se le hacen preguntas sobre sus comidas y actividad física.  
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