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Por favor use los botones que dicen "Siguiente’ ¥ "Anterior” que estan en la parte inferior de la pagina. Esta sesion terminara automaticam ente después de 5 mimutos de mactividad. Si necesita salir de la encuesta antes de terminarla, por
favor haga clic en el botdn que dice "'Guardar” v podra regresar mas adelante.
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Oeupacion: Atencion médica

El Estudic de Defectes de Nacimiento para Evaluar las Exposicicnss durante el Embarsz o (BD-STEPS, por sus siglss en inglés) s un estudic pars des cubrir pistes acerca de lo que cais s ks defectes de nacimiente (congénites). Usted completd previamente una entrevista
telefnica scerca de s u experiencia durante el embarazo. Enesta encuesta s e le harén preguntss sdicionales sobre su experiencia durante el mismo embarazo.

La encuesta tomara sproximadamente 20 minutos. Incluye preguntss acerca del trabsjo en el sector de la stencion médica. Algunas mujeres pusden encontrar que es emocicnalments dificil hablar sobre su embarsze. Esta encuesta no tiene ningln otro ries go probable.
Completar esta encuesta no la beneficiars directamente a us ted ni a su familis; sin embargo, es pos ible gue los hallszgos ayuden a otras pers ones en el futuro a prevenir defectos de nacimiento.

Usted pusde decidir no participar. Ls deck idn de no participar no afectard |a atencion ni los senicics gue wsted o su familia reciban,
Puade dejar de participar en la encuests en cuslguier momeanto.

Compartiremas s u infarmacion con otros inves tigadores que participan en este estudic. Esa informacion solo s2 us ara con fines de investigacion y s & mantendrd confidencial. Solo se18 compartida des puss de obiener |las sprobacionss pertinentes por parte del Comité para
Compartir Datos vy de ks comités de proteccion de seres humanos que participan en inves tigacicnes . Munca wsaremos nombres o direcciones en los informes o publicaciones .

Si tiene alguna inguistud acerca del estudic o de céme se realiza, pusde comunicars & con April Dawson en el 404-498-3912. Si tiene preguntas sobre sus derechos como s ujsto en es te estudio de inves tigacidn, por favor [lame & la Oficing del Subdirector Adjunts de Asuntos
Cierntfices de los CDC (Office of the Deputy Ass ociate Director for Science) al 1-800-524-2814. Deje un mens gje consu nombre y nimene de teléfone, v mencicne el protocole nimers 2087, v alguien le devolwers el llamado lo antes pesible.

: Des ea participar en la encussta en lines?

O 5l
) He

[] Borrar las respuestss

Guerdar y Salir |

Ze arhima que 1z carga piblics para reportar 2=tz recolecoiin d= informacian promedizlos 20 minutes, induide =] Hempopara mvizar las instrucdone =, buscar las fusntes d = informacfn existente:, moopilar y mantener los datos nece mrics, 7 concluir 7 revizar la recolecciin d= "‘
lz informacidn. Una agencia no puads hacer ni patrocnar una recalecddn d= informacian, 7 las parmonas nosstin chligada= 2 meponder, 2 mencs que =2 pressnts un nimerods contrd d= OME v ilide 7 vigente Envie sus comentarics acerz da 2=tz eshimacidn =] Hempo o

schre cualquier otroaspects de exta recdecada de informa amn, incluidas ;ugerencas para reducr este Hempo, 2 1z direccién CDCS ATSDR Reports Cleamnce Officer, 1600 Clifton Road NE, MS D-Ta, Atlanta, Georgia 3033 3; ATTIE PRA (0520-0010) EU’\'HINMHI:g Woate Eany

T
Centros pam &1 Contrel ¥ 1z Prevendén d« Enfermedad es 1600 Clifton Rd. Atlanta, GA 30325 Fi
B00-CDC-INE'C (800-232-4636 ) TTY: 585-232-63 45, Muevo Homrio de Operacién: Lunes-Viemes Eam- 5pm ET l‘
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Por favor use los botones que dicen "Siguiente" y "Anterior" que estan en la parte inferior de la pagina. Esta sesion terminara automaticamente después de 5 minutos de inactividad. Si necesita salir de la encuesta antes de terminarla, por favor haga clic en el boton

que dice "Guardar" y podra regresar mas adelante.

Centers for Girth Defects Research and Prevention

El siguiente grupo de preguntas se dirigira el trabajo en el sector de la atencion médica.

Si hay un error de tiempo de espera, por favor:
= Cierre la ventana del navegador

« Espere 10 minutos
= Haz clic en el enlace del encuesta que se encuentra en el correo electrénico

s,

oA

Centros para el Control ¥ la Prevencién de Enfermedades 1600 Clifton Rd. Atlanta, GA 30329
500-CDC-INFO (500-232-4636) TTY: 555-232-6545, Nuevo Horario de Operacién: Lunes-Viernes Sam - 5pm ET l I gov i‘
. - - i .
Cerrado en Dias Feriados - edeinfo@ede. gov Government "= Made Easy i
Last updated: 01/23/2012
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Por favor use los botones que dicen "Siguiente" y "Anterior" que estin en la parte inferior de la pagina. Esta sesion terminara automaticamente después de 5 minutos de inactividad. Si necesita salir de la encuesta antes de terminarla, por favor haga clic en el botéon

que dice "Guardar" y podra regresar mas adelante.

Cernters for Girth Defects Rewsearch and Prevention

Ocupacion: Atencion médica

;. Comenzé a trabajar o dejd de hacerlo el mes antes de que quedara embarazada o durante los tres primeros meses de su embarazo?

() Si, dejé de trabajar en ese empleo

O No
O Nosé
[] Baorrar las respuestas
. . * f'm
Centros para el Control v 1a F: én de Enfermedades 1500 Clifton Rd. Atlanta, GA 30329 /"'.— §
500-CDC-INFO (500-232-4636) TTY: 555-232-6345, Nuevo Horario de Operacién: Lunes-Viernes Sam - 5pm ET l ISA gov L
.
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Cerrado en Dias Feriados - edemfo@ecde. gov
Last updated: 01/23/2012
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~ Your Online Source for Credible Health Information

Por favor use los botones que dicen "Siguiente" y "Anterior" que estin en la parte inferior de la pagina. Esta sesion terminara automaticamente después de 5 minutos de inactividad. Si necesita salir de la encuesta antes de terminarla, por favor haga clic en el botéon

que dice "Guardar" y podra regresar mas adelante.

Cernters for Girth Defects Research and Prevention

Ocupacion: Atencion médica
Durante el periodo que va desde un mes antes de que quedara embarazada hasta el tercer mes de embarazo, ¢ preguntd si sus tareas laborales podian cambiarse o reducirse?

[] Baorrar las respuestas

Guardar y Salir

TRy
16m de Enfermedades 1600 Clifton Rd. Atlanta, GA 30329 /.--"* i
Gu\rernmerﬁgﬂoada Easy \.,,,
Last updated: 01/23/2012

Centros para el Control v la Pr
800-CDC-INFO (500-252-4656) TTY: 555-252-6345, Nuevo Horario de Operacién: Lunes-Viernes Sam - 5pm ET

Cerrado en Dias Feriados - edemfo@ede. gov
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Por favor use los botones que dicen "Siguiente" y "Anterior" que estin en la parte inferior de la pagina. Esta sesion terminara automaticamente después de 5 minutos de inactividad. Si necesita salir de la encuesta antes de terminarla, por favor haga clic en el botéon

que dice "Guardar" y podra regresar mas adelante.

bd

Cernters for Girth Defects Rewsearch and Prevention

Ocupacion: Atencion médica

Durante el periodo que va desde un mes antes de que quedara embarazada hasta el tercer mes de embarazo, ;cuantos turnos a la semana y cuantas horas por turno trabajaba normalmente?

Turnos (dias) a la semana: D
[ Nosé

Horas por turno (dia): I:I
] Nosé
De las horas que trabajaba en cada turno, ;cuantas pasaba normalmente...?

Horas sentado por turno: I:I

[] No sé
Horas de pie en un lugar por turno: I:I
[ No sé
Horas de pie, pero caminando o moviéndose de un lugar a otro por turno: l:l
[ No sé
* VTR,
Centros para el Control v 1a F: 16n de Enfermedades 1600 Clifton Rd. Atlanta, GA 30329 U {
V L3
Gu\rernmerﬁgﬂoada Easy \...,

800-CDC-INFO (800-232-4#636) TTY: 555-232-6345, Nuevo Horaro de Operarién: Lunes-Viernes Sam - 5pm ET

Cerrado en Dias Feriados - edemfo@ecde. gov
Last updated: 01/23/2012
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CDC Centers for Disease Control and Prevention

~ Your Online Source for Credible Health Information

Por favor use los botones que dicen "Siguiente" y "Anterior" que estan en la parte inferior de la pagina. Esta sesion terminara automaticamente después de 5 minutos de inactividad. Si necesita salir de la encuesta antes de terminarla, por favor haga clic en el boton
que dice "Guardar" y podra regresar mas adelante.

bd

Cernters for Girth Defects Rescearch and Prevention

Ocupacion: Atencion médica

¢ Cudl era su principal turno?

tire las 8a. m. y las 4 p. m.J

de las horas eran entre las 4 p. m. y la medianoche)
(2 Turno de noche (la mayoria de las horas eran enfre la medianoche y las 8 a. m.)
() Los turnos rotaban (mezcla de turnos de dia, tarde o noche)

O Otro
[] Baorrar las respuestas
* ey
Centros para el Control ¥ la Pr 16n de Enfermedades 1600 Clifton Rd. Atlanta, GA 30329 §
800-CDC-INFO (500-232-4636) TTY: 5585-232-6345, Nuevo Horario de Operacién: Lunes-Viernes 8am - Spm ET l I gov ]
Cerrado en Dias Feriados - edemfo@ede. gov Gu\rernmer: Made Easy i
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CD Centers for Disease Control and Prevention
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Por favor use los botones que dicen "Siguiente" y "Anterior" que estin en la parte inferior de la pagina. Esta sesion terminara automaticamente después de 5 minutos de inactividad. Si necesita salir de la encuesta antes de terminarla, por favor haga clic en el botéon

que dice "Guardar" y podra regresar mas adelante.

bd

Cernters for Girth Defects Rewsearch and Prevention

Ocupacion: Atencion médica
Durante el periodo que va desde un mes antes de que quedara embarazada hasta el tercer mes de embarazo, ;le administré medicamentos antineoplasicos a pacientes? (Otros términos que se usan para los medicamentos antineopldsicos son medicamentos quimioterapéuticos, farmacos citotdxicos o

anticéncer).

) Si, solo a través de infusisn
) Si, solo en forma de pastillas
() Si, tanto a través de infusién como en forma de pastillas

[] Borrar las respuestas

g Py

Centros para el Control y1a P 16n de Enfermedades 1600 Clifton Rd. Atlanta, GA 50329
500-CDCINFO {500-232-2636) TTY: 555-232-6345, Nuevo Horario de Operacién: Lunes-Viernes Sam - Spm ET l ISA gov i‘
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Por favor use los botones que dicen "Siguiente" y "Anterior" que estan en la parte inferior de la pagina. Esta sesion terminara automaticamente después de 5 minutos de inactividad. 5i necesita salir de la encuesta antes de terminarla, por favor haga clic en el botén

que dice "Guardar" y podra regresar mas adelante.

bd P

Centers for Girth Defects Rewsearch and Prevention

Ocupacion: Atencion médica
Algunos instrumentos médicos, como los endoscopios y los termdmetros, requieren desinfeccién. Durante el periodo que va desde un mes antes de que quedara embarazada hasta el tercer mes de embarazo, ;usé desinfectantes quimicos para desinfectar instrumentos, aparatos o suministros médicos, ya
fuera con métodos manuales o automaticos? (Esto no incluye la limpieza de las superficies de mesas o algun ofro tipo de superficies). Los siguientes son algunos ejemplos de desinfectantes: glutaraldehido (p. €j., Cidex®, ColdSport®, Endocide®, Glutacide®, Hospex®, Metricide®, Sporicidin®,

Wavicide®); ortoftalaldehido (p. ej., Cidex OPA®); dcido peracético (p. &j.. sistema Steris®); perdxido de hidrégeno (p. gj., Accell®, Optim®); éxido de etileno; formaldehido.

[] Borrar las respuestas

Guardar y Salir

Tny
Centros para el Control ¥ la Prevencién de Enfermedades 1600 Clifton Rd. Atlanta, GA 30323 /—* ‘-/
500-CDCINFO {500-232-2636) TTY: 555-232-6345, Nuevo Horario de Operacién: Lunes-Viernes Sam- Spm ET l ISA gov i
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Por favor use los botones que dicen "Siguiente" y "Anterior" que estin en la parte inferior de la pagina. Esta sesion terminara automaticamente después de 5 minutos de inactividad. Si necesita salir de la encuesta antes de terminarla, por favor haga clic en el botéon
que dice "Guardar" y podra regresar mas adelante.

bd

Centers for Girth Defects Research and Prevention

Ocupacion: Atencion médica

En el trabajo, en promedio, cuantas veces al dia levantaba o cargaba objetos que pesaran 15 libras 0 mas? Como referencia, 15 libras es casi el peso de 2 galones de leche.

O 1a5veces al dia
© 6a 10 veces al dia
) 11 a 20 veces al dia
(O =20 veces al dia
O Nosé
En el trabajo, en promedio, ;cuantas veces al dia tenia que doblarse por la cintura para hacer sus tareas? Esto incluye doblarse hacia adelante o encorvarse, doblarse hacia un lado o torcerse.

O <1vez al dia
O 1a25veces al dia
() 26 a 50 veces al dia
© 51 a75veces al dia
() =75 veces al dia
O Nosé
Durante el periodo que va desde un mes antes de que quedara embarazada hasta el tercer mes de embarazo, ;cudntas veces al dia se le permitia ir al bafio en el trabajo?

() Ninguna

01

O 203

O 405

O Todas las que necesitara/muy flexible
) Nosé

[] Barrar las respuestas

Wiy
Centros para el Control 7 1a P ién de Enfermedades 1600 Clifton Rd. Atlanta, GA 30329 /i"'T*QA ‘."" 2/ v
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Centers for Disease Control and Prevention ~

~ Your Onfine Source for Credible Health Informartion

Por favor use los botones que dicen "Siguiente" y "Anterior" que estan en la parte inferior de la pégina. Esta sesion terminara automaticamente después de 5 minutos de inactividad. Si necesita salir de la encuesta antes de terminarla, por favor haga clic en el boton
que dice "Guardar" y podra regresar mas adelante.

@)

Centers for Girth Defects Rewsearch and Prevention

Ocupacion: Atencion médica

En la siguiente lista de palabras, responda con un "si" si la palabra describe su trabajo; "no” si no lo describe; o "no puede decidir” si no estd segura.

si No No puede decidir

Demandante el O @)

Presionante O O O

Agitado ) O )

Calmado O O O

Relajado O @) @)

Muy estresante @] @] @]

Exigente @) @) )

Irritante O O O

Bajo control ) CJ @)

Me pone nerviosa @] @] @]

Fastidioso O Q @]

Cémodo O O O

Més estresante de lo que quisieral @) @) @)

Marcha sin problemas @] @] @]

Abrumador O Q @]

[] Borrar las respuestas
]

Centros para el Control 7 1a P 16n de Enfermedades 1600 Clifton Rd. Atlanta, GA 30329 /—-""* :_r"'m""‘
aoo—c:]JCFII\'}jO 5309-232463_6'; TTY: 5885-232-6345, Nuevo Horario de Operacién: Lunes-Viernes Sam - Spm ET USA g V i
Cerrado en Dias Feriados - edeinfo@ede. gov Covarnment I Wade Easy "o v
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Por favor use los botones que dicen "Siguiente" y "Anterior" que estan en la parte inferior de la pi’lgina. Esta sesion terminara automaticamente después de 5 minutos de inactividad. Si necesita salir de la encuesta antes de terminarla, por favor haga clic en el boton
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que dice "Guardar" y podra regresar mas adelante.

bd

Cernterrsy for Girth Defecty Research and Prevention

Ocupacion: Atencion médica
Durante el periodo que va desde un mes antes de que quedara embarazada hasta el tercer mes de embarazo, ;encontrd dificil tomarse tiempo libre para ir a las citas médicas prenatales?

O No
O Nosé
[] Borrar las respuestas
Guardar y Salir
. . * f'm
Centros para el Control  la Prevencién de Enfermedades 1600 Clifton Rd. Atlanta, GA 30323 /.— 5
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Por favor use los botones que dicen "Siguiente" y "Anterior" que estin en la parte inferior de la pagina. Esta sesion terminara automaticamente después de 5 minutos de inactividad. Si necesita salir de la encuesta antes de terminarla, por favor haga clic en el botéon

que dice "Guardar" y podra regresar mas adelante.

Cernters for Girth Defects Research and Prevention

Ocupacion: Atencion médica

Por favor agregue cualquier comentario, preccupacion o sugerencia que quiera hacernos sobre esta encuesta.

ey
Centros para el Control ¥ 1a Pr 16n de Enfermedades 1600 Clifton Rd. Atlanta, GA 30329 /"——* -f
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Cernters for Girth Defects Rewsearch and Prevention

Ocupacion: Atencion médica

* Gracias por participar. Ahora puede salir de la pagina. *

g P
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