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El objetivo de esta recolección de esta información es propor-
cionar al Servicio de Alimentos y Nutrición datos clave sobre las 
tasas anuales de error y pagos indebidos en los programas de 
alimentos escolares. Se trata de una recolección voluntaria y el 
Servicio de Alimentos y Nutrición usará la información para anal-
izar las tasas de error en los alimentos escolares, así como 
informar a futuros estudios del APEC. Esta recolección solicita 
información personalmente identificable, conforme con la Ley 
de Privacidad de 1974. Conforme a la Ley de Reducción de 
Papeleo de 1995, una agencia no podrá llevar a cabo ni auspiciar 
una recopilación de información si no muestra un número de 
control válido de la OMB (la Oficina de Administración y 
Presupuesto), ni tampoco ninguna persona estará obligada a 
aceptar tal petición de recopilación de información. El número 
de control válido de la OMB para esta recopilación de infor-
mación es 0584-0530. Se calcula que el tiempo necesario para 
esta recolección de información es de 0.0835 horas (5 minutos) 
por respuesta, incluyendo el tiempo necesario para revisar 
instrucciones, buscar fuentes de datos existentes, reunir y 
mantener los datos necesarios y completar y revisar la recolec-
ción de información. Envíe sus comentarios respecto a este 
cálculo de tiempo o a otro aspecto de esta recolección de 
información, incluyendo sugerencias de cómo reducir este 
cálculo de tiempo a: U.S. Department of Agriculture, Food and 
Nutrition Service, Office of Policy Support, 1320 Braddock 
Place, 5th Floor, Alexandria, VA 22306 ATTN: PRA (0584-0530).

No devuelva el cuestionario contestado a esta dirección.
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Estudio Nacional de 
Comidas Escolares 
(NSMS, por sus siglas en inglés)

El Servicio de Alimentos y Nutrición (FNS, 
por sus siglas en inglés) del Departamento 
de Agricultura de Estados Unidos (USDA, por 
sus siglas en inglés) patrocina los programas 
nacionales de desayunos y almuerzos esco-
lares. Estos programas ayudan a las escuelas 
a proporcionar comidas nutritivas a los niños.

El USDA realiza un estudio para reunir infor-
mación sobre estos programas, incluyendo: 
a) quiénes son los beneficiarios, b) qué opinan
los participantes de las comidas que reciben y
c) qué tan bien funciona el proceso de trasladar
beneficios a aquellos que los necesitan.

El NSMS incluye una encuesta de hogares. Su 
hogar fue seleccionado al azar para participar 
en esta encuesta. Si decide participar, el equipo 
del estudio NSMS le pedirá que conteste una 
encuesta hecha por un entrevistador por 
vídeollamada en Internet (Zoom), en un 
momento que le resulte conveniente a usted.

El entrevistador de la encuesta le hará pregun-
tas acerca de la experiencia de su hijo(a) con 
las comidas proporcionadas por su escuela, 
así como el tamaño de su hogar y los ingresos 
usados para determinar su elegibilidad para 
recibir comidas escolares. Se le proporcionará 
una hoja de trabajo para ayudarle a prepararse 
para la encuesta.

Sus opiniones y experiencias importan.



Por qué se hace este estudio?

El Servicio de Alimentos y Nutrición (FNS, por sus 
siglas en inglés) del Departamento de Agricultura 
de Estados Unidos (USDA, por sus siglas en inglés) 
patrocina este estudio para saber de los estudiantes 
y de los hogares que participan en los programas de 
alimentos escolares. El FNS desea saber más sobre 
quién recibe los beneficios de comidas escolares, 
si los beneficios llegan a aquellos que los necesitan 
y qué tan bien funciona el proceso de trasladar 
beneficios del gobierno a las escuelas y hogares.

Quién lleva a cabo el estudio?

Westat, una compañía de estudios de investigación, 
tiene un contrato con el FNS para realizar este estudio.

¿Por qué seleccionaron a mi hogar?

Su escuela está participando en este estudio y su 
hogar fue seleccionado al azar de una lista de hogares.

¿Cuánto tiempo tomará la encuesta?

La encuesta, que se hará por video llamada por 
Internet (Zoom), normalmente toma 30-45 minutos 
para contestar, más algún tiempo para prepararse.

¿Me pagarán por participar?

Sí. Usted puede recibir hasta 60 dólares por contestar 
la encuesta como agradecimiento por su tiempo.

¿Cuándo y dónde se hará la encuesta?

Haremos la encuesta por video llamada por Internet 
(Zoom) en un momento que le resulte conveniente 
para usted. No tiene que tener su cámara encendida.

¿Qué preguntas me harán?

La encuesta pregunta acerca de:

• participación en los programas de desayunos
y almuerzos escolares

• sus opiniones acerca de las comidas escolares

• el tamaño de su hogar y las fuentes de ingresos
del hogar

¿Tengo que hacer esto?

No. La participación en este estudio es voluntaria—
es su decisión si desea participar o no.

Si participa en el estudio, puede dejar de contestar 
cualquier pregunta que prefiera no contestar. Sin 
embargo, sus opiniones y experiencias son impor-
tantes y ayudarán a mejorar estos programas.

¿Por qué preguntan sobre los ingresos?

La información sobre ingresos nos ayuda a saber un 
poco más sobre las familias que reciben beneficios 
de alimentos. La información que usted nos dé se 
mantendrá en privado y se usará únicamente con 
fines de estudio.

¿Afectará alguno de los beneficios que mi 
hogar recibe?

No. Su participación y respuestas no afectarán los 
beneficios que usted reciba. Tampoco afectará los 
beneficios que su escuela o distrito escolar recibe.

Cuando visito la página web del estudio, veo que 
se refiere al estudio como “NSMS” y “APEC.”

¿Cuál es la diferencia?

Se usan ambos acrónimos para referirnos a este 
estudio de investigación. Los estados y distritos 
escolares conocen el estudio como “APEC,” y los 
hogares lo conocen como el Estudio Nacional de 
Comidas Escolares (NSMS, por sus siglas en inglés). 
Son dos nombres para el mismo estudio.

¿Puedo contestar la encuesta en un idioma 
aparte del inglés?

Puede contestar la encuesta en inglés o español.

¿Qué sucede con la confidencialidad?

Tomamos muy en serio la protección de su 
privacidad hasta donde lo protege la ley. 
Igualmente, una Junta de Revisión Institucional 
enfocada en la protección de los derechos y 
privacidad de los participantes del estudio, 
revisa el estudio.

Todos los entrevistadores deben firmar un 
certificado de confidencialidad. Esto quiere 
decir que los ellos tienen prohibido hablar de su 
información personal o divulgarla con personas 
aparte del personal autorizado del estudio.

Sus respuestas se combinarán con las de los 
demás participantes en todo el país. Los resultados 
e informes del estudio se resumirán de tal manera 
que no se podrán identificar a familias o a niños 
en particular.

¿Tiene alguna pregunta?

¿Necesita ayuda con obtener una cita 
para la encuesta?

Llámenos a nuestra línea directa y gratuita al 
<TOLL FREE NUMBER> o envíe un mensaje 
de correo electrónico a <EMAIL ADDRESS>

Asimismo, puede visitar nuestra página web 
del estudio en: <URL>

Con gusto le ayudaremos.

Preguntas 
frecuentes


