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Visión General

Esta guía proporciona instrucciones para los moderadores que dirigen la primera reunión del mapeo 
conceptual colectivo para el Estudio de Salud y Bienestar en Puerto Rico. Detalla los objetivos, el proceso
y las preguntas que los moderadores utilizarán para recabar los comentarios de las partes interesadas.

Primera Reunión 

Los objetivos de la primera reunión son - 

 Explicar el propósito del Estudio de Salud y Bienestar en Puerto Rico

 Describir la metodología de recopilación de datos del mapeo conceptual colectivo (GCM,
por sus siglas en inglés) y el rol de los participantes 

 Ofrecer a los participantes una demostración guiada de las actividades de 
brainstorming, clasificación, y calificación que realizarán utilizando la plataforma en línea 
groupwisdom™

 Revisar el cronograma del GCM y discutir la logística del proyecto (por ejemplo, servicio 
de asistencia, procesamiento de pagos de honorarios)

Presentaciones y Agenda (10 minutos)

Presente al equipo del mapeo conceptual de Westat y FNS. Repase brevemente la agenda del día y el 
proceso de la reunión, explicando que en la reunión se tratarán los siguientes temas–

 Repaso del cronograma del proyecto

 Una visión general del propósito y los objetivos del Estudio de Salud y Bienestar en 
Puerto Rico 

 Una introducción al proceso del mapeo conceptual colectivo  

 Instrucciones para acceder y contribuir recomendaciones utilizando la plataforma en 
línea groupwisdom™

 Los próximos pasos 

Objetivos del Proyecto (10 minutos)

 Propósito del estudio

 Objetivos del proyecto

-Objetivo 1. Producir estadísticas descriptivas sobre sociodemográficas y variables económicas 
clave, incluyendo la seguridad alimentaria de los hogares, en una muestra representativa de 
hogares de Puerto Rico.

-Objetivo 2. Producir estadísticas descriptivas sobre sociodemográficas y variables económicas 
clave, incluyendo la seguridad alimentaria de los hogares, en las siguientes submuestras 

Food Security Status and Well-Being of PAN Participants in Puerto Rico, Appendix F.14. First Concept Mapping 
Meeting Facilitator Guide in Spanish



OMB Number: 0584-0674

Expiration Date: 9/30/2025

representativas de Puerto Rico: hogares con niños, hogares con una o más persona(s) de 60 
años o más, y hogares que incluyen a una persona con discapacidad. Estas submuestras se 
estratificarán de acuerdo con las siguientes clasificaciones: Participantes en el PAN y no 
participantes con bajos ingresos, grupos raciales y étnicos, situación laboral, nivel educativo 
y residencia urbana/rural.

-Objetivo 3. Producir estadísticas descriptivas para cada submuestra en Puerto Rico sobre 
elementos clave sociales, geoespaciales y otros elementos relevantes para las políticas de 
salud y bienestar asociados con la seguridad alimentaria de los hogares.

-Objetivo 4. Caracterizar el contexto social y, en particular, el trayecto de vida de personas a 
medida que definen sus experiencias con la baja seguridad alimentaria a través de 
entrevistas a profundidad con individuos dentro de los subgrupos de participantes del PAN y
de no participantes con bajos ingresos.

-Objetivo 5. Elaborar un mapa conceptual detallado de los factores sistémicos que influyen la 
implementación del programa del PAN, en particular como herramienta de ayuda en caso 
de catástrofe.

Descripción de la Seguridad Alimentaria en Puerto Rico (25 minutos)

 Durante esta parte de la presentación, el/la moderador(a) repasará la investigación y 
percepción actual de la seguridad alimentaria en Puerto Rico.

-Ofrecer una visión general del programa del PAN y contrastar este programa con el SNAP

-Discusión sobre cómo afectan los desastres naturales a la seguridad alimentaria en Puerto Rico

-Discutir otros programas que influyen en la estabilidad económica del hogar y podrían afectar a
la seguridad alimentaria

Repaso del Proceso de Mapeo Conceptual y la plataforma en línea (15 
minutos)

 Proporcionar una explicación de alto nivel, no técnica, del enfoque de mapeo 
conceptual colectivo

-Explicar que el objetivo del proceso es recabar ideas de diversos participantes sobre 
recomendaciones para mejorar las políticas que abordan la seguridad alimentaria de las 
personas y familias elegibles para el PAN

-Los participantes clasifican las ideas en categorías significativas y califican cada una de ellas de 
acuerdo a una serie de preguntas.

- Las clasificaciones y calificaciones producen un conjunto de datos

- Se utilizan analíticas para resumir las conclusiones y generar visualizaciones

 Los pasos en el proceso del mapeo conceptual colectivo 

-Los participantes aportarán ideas utilizando la plataforma en línea groupwisdom™

-Westat resumirá y sintetizará las ideas

-Los participantes clasificarán y calificarán las ideas utilizando la plataforma en línea 
groupwisdom™
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-Westat realizará análisis y desarrollará un conjunto de visualizaciones de datos que resuman las
aportaciones de los participantes

-Los participantes se reunirán una segunda vez para revisar los resultados y aportar comentarios
adicionales sobre las recomendaciones

 Presentar la frase de enfoque

 Preguntarle a los participantes si tienen preguntas sobre el proceso

Repaso de la plataforma en línea groupwisdom™  (20 minutos)

 Presentar el cronograma del mapeo conceptual colectivo

 Demostración interactiva 

-Iniciar sesión por primera vez

-Confirmar página del proyecto

-Establecer una contraseña

-Página de destino

-Brainstorming

-Cómo añadir ideas

-Cómo volver a la página de brainstroming

-Directrices generales para el brainstorming

-Clasificar Ideas

-Cómo ingresar a la plataforma de nuevo

-Cómo utilizar la función de arrastra y soltar para hacer clasificaciones

-Directrices para crear clasificaciones

-Cómo volver para completar las clasificaciones

-Completar las clasificaciones

-Calificaciones

-Preguntas de calificaciones

-Cómo utilizar la función de calificar

-Directrices para calificar ideas

-Cómo volver para completar las calificaciones

-Completar las calificaciones

Próximos Pasos (10 minutos)

 Explicar el proceso y pago del honorario

 Agradecer a los participantes su participación y recordarles que disponen de 2 semanas 
para introducir información adicional
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 Explicar que recibirán instrucciones de seguimiento con más detalles por correo 
electrónico. Los participantes recibirán un enlace por correo electrónico para acceder a la 
plataforma groupwisdom™. El correo electrónico también incluirá información sobre dónde 
pueden obtener ayuda para acceder a la plataforma si la necesitan.

Food Security Status and Well-Being of PAN Participants in Puerto Rico, Appendix F.14. First Concept Mapping 
Meeting Facilitator Guide in Spanish

Declaración de Carga Pública

Esta información está siendo recopilada para asistir al Servicio de Alimentos y Nutrición (FNS, por sus siglas en 
inglés) en comprender el estado de seguridad alimentaria y el bienestar económico entre los residentes de 
Puerto Rico. Esta es una recopilación voluntaria. FNS utilizará la información como base para futuras 
evaluaciones de seguridad alimentaria y el Programa de Asistencia Nutricional, particularmente en el contexto 
de desastres naturales. Esta recopilación solicita información de identificación personal bajo la Ley de 
Privacidad de 1974 (Privacy Act of 1974). De acuerdo con la Ley de Reducción de Trámites de 1995 (Paperwork 
Reduction Act of 1995), una agencia no puede realizar o patrocinar, y una persona no está obligada a responder
a una recopilación de información a menos que demuestre un numero de control válido de la OMB. El número 
de control válido de la OMB para esta recopilación de información es 0584-0674. El tiempo requerido para 
completar esta recopilación de información se estima en un promedio de 90 minutos por respuesta, incluyendo 
el tiempo para revisar las instrucciones y completar y revisar la recopilación de información. Envíe sus 
comentarios con respecto a este estimado de carga o cualquier otro aspecto de esta recopilación de 
información, incluyendo sugerencias para reducir esta carga a: U.S. Department of Agriculture, Food and 
Nutrition Service, Office of Policy Support, 1320 Braddock Place, Alexandria, VA 22314. ATTN: PRA (0584-0674). 
No devuelva el formulario completado a esta dirección.
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