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Dear [RESPONDENT NAME],

You have been selected to take part in the National Survey of Family Growth (NSFG). Your selection was based on answers you
or another household member gave to a brief household screening survey. This important survey is being done by the National
Center for Health Statistics (NCHS), which is part of the Centers for Disease Control and Prevention (CDC) within the
Department of Health and Human Services. We have asked RTI International (RTI), a nonprofit research organization, to carry
out the NSFG survey for us.

The NSFG survey asks questions about health and health care, plans and experiences related to having children, and other
general health behaviors. It lasts about 50 minutes depending on your answers, and you will only be asked questions that apply
to you. The information is used to help understand health and health behaviors in the United States. For your help, you will
receive $60 as a token of appreciation.

You can complete your NSFG survey online using any internet-enabled device; however, use of a computer or tablet is
recommended.

Go online: Or scan this QR code:
Questions? Please contact the RTT Helpdesk at 800-262-4494 (toll-free)
or via email at . QR

code

If you are unable to complete your survey online by [DATE], one of our interviewers will try to contact you to complete it in
person. However, your survey will still be available online if you prefer to complete it that way.

Your participation in this study is voluntary but it is key to the success of the study. Saying yes or no to taking part in the study
will not change any benefits you get now or in the future. The NSFG survey is interesting and enjoyable for most people. You
were chosen for the NSFG survey and you represent thousands of others across the country.

By federal law*, the answers you give are confidential and we take all possible steps to protect your privacy. Your answers will
be used for statistical analyses only. Information is only presented in summary form. Individuals or families cannot be identified.
You may choose not to answer any question at any time. You may have questions about your rights as a participant in this study.
If so, please call the office of the Ethics Review Board at NCHS, toll free, at 1-800—223-8118. Please leave a brief message
with your name and phone number. Say that you are calling about Study Number 2021-07. Your call will be returned as soon as

possible.

The enclosed brochure will help to answer your questions about the study and provides contact information for the NCHS study
team. You can also learn more at the NSFG website: www.cdc.gov/nchs/nsfg.htm.

I thank you for your help with this influential study.

Sincerely,
ey g
e d ]

Brian C. Moyer, Ph.D.
Director, National Center for Health Statistics

*One important law that protects your confidentiality is Section 308(d) of the Public Health Service Act (42 U.S.C. 242m(d)). The other two laws are
the Confidential Information Protection and Statistical Efficiency Act or CIPSEA (44 U.S.C. 3561-3583) and the Privacy Act of 1974 (5 U.S.C. 552a).
Section 306 of the Public Health Service Act (42 U.S.C. 242k) allows us to carry out this survey. In addition to the above cited laws, NCHS complies
with the Federal Cybersecurity Enhancement Act of 2015 (6 U.S.C. §§ 151 and 151 note) which protects Federal information systems from
cybersecurity risks by screening their networks.
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Estimado(a) [RESPONDENT NAME],

Usted ha sido seleccionado(a) para participar en la Encuesta Nacional de Crecimiento Familiar (NSFG). Su seleccion se bas6 en
las respuestas que usted, u otro miembro de su hogar, dio en la breve encuesta de seleccion de participantes. El Centro Nacional
de Estadisticas de Salud, el cual forma parte de los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades (CDC, por sus
siglas en inglés) dentro del Departamento de Salud y Servicios Humanos, esta llevando a cabo este importante estudio. Le
hemos solicitado a RTT International (RTI), una organizacién sin fines de lucro dedicada a estudios de investigacion, que realice
la Encuesta Nacional de Crecimiento Familiar para nosotros.

La Encuesta Nacional de Crecimiento Familiar hace preguntas sobre la salud y la atencién médica, planes y experiencias
relacionadas con tener hijos, asi como otros comportamientos relacionados con la salud en general. Toma alrededor de 50
minutos dependiendo de sus respuestas, y solo se le haran preguntas que le correspondan a usted. La informacién obtenida se
usa para ayudar a comprender la salud y los comportamientos relacionados con la salud en los Estados Unidos. Recibira $60
dolares como muestra de agradecimiento por su ayuda.

Puede responder su encuesta por Internet, usando cualquier dispositivo con conexion a Internet; sin embargo, se recomienda el
uso de una computadora o tableta.

Vaya a la pagina de Internet: O escanee este codigo QR:
Preguntas? Contacte a la mesa de ayuda de RTT al 800-262-4494 (libre de cargos)
o escriba un correo electronico a . QR

code

Si no puede responder su encuesta por Internet antes del [DATE], una de nuestras entrevistadoras tratara de comunicarse con
usted para hacerlo en persona. Sin embargo, su encuesta seguira disponible en Internet si prefiere responderla de esa forma.

Su participacion en este estudio es voluntaria, pero es clave para el éxito del estudio. Decir si 0 no a tomar parte en el estudio,
no afectard ningin beneficio que usted reciba, ahora o en el futuro. Para la mayoria de las personas, la Encuesta Nacional de
Crecimiento Familiar es interesante y entretenida. Usted fue seleccionado(a) para la encuesta y representa a miles de otras
personas en todo el pais.

De acuerdo con las leyes federales*, sus respuestas seran confidenciales y nosotros tomamos todas las medidas posibles para
proteger su privacidad. Sus respuestas solo se usaran para fines de estudios estadisticos. La informacion se presenta unicamente
en forma de resumen. No se podran identificar a personas o familias especificas. Usted puede dejar de contestar cualquier
pregunta en cualquier momento. Tal vez usted tenga alguna pregunta sobre sus derechos como participante en este estudio. En
tal caso, puede llamar a la Oficina de la Junta de Revisién de Etica en NCHS, al teléfono gratuito 1-800-223-8118. Por favor
deje un breve mensaje con su nombre y su nimero de teléfono. Diga que estd llamando en referencia al estudio niimero 2021-
07. Le devolveran la llamada lo antes posible.

El folleto adjunto ayudara a contestar sus preguntas sobre el estudio y le brinda informacién de contacto del equipo del estudio
de la Encuesta Nacional de Crecimiento Familiar. También puede informarse més en la pagina de la encuesta por Internet:

www.cdc.gov/nchs/nsfg.htm.

Le agradezco su ayuda con este importante estudio.

Atentamente,

= =
el FY
Brian C. Moyer, Ph.D.

Director, Centro Nacional de Estadisticas de Salud

*Una ley importante que protege su confidencialidad es la Seccién 308 (d) de la Ley del Servicio de Salud Puiblica (Titulo 42 del Cédigo de los Estados Unidos, Seccion 242m (d)). Las otras
dos leyes son la Ley de Proteccion de la Informacion Confidencial y Eficiencia Estadistica o CIPSEA (44 U.S.C. 3561-3583) y la Ley de Privacidad de 1974 (Titulo 5 del Cddigo de los
Estados Unidos, Seccion 552a). La Seccién 306 de la Ley de Servicios de Salud Publica (Titulo 42 del Cédigo de los Estados Unidos, Seccion 242k) nos permite realizar esta encuesta. Ademds
de las leyes citadas anteriormente, NCHS cumple con la Ley Federal de Mejora de la Ciberseguridad de 2015 (Titulo 6 del Cédigo de los Estados Unidos, Seccién 151 y nota de la seccion
151) la cual protege a los sistemas de informacion Federal de los riesgos de ciberseguridad examinando sus redes.
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