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¢ Quién esta llevando a cabo el
estudio?

Mathematica esta llevando a cabo este
estudio para el Servicio de Alimentos y
Nutricién (FNS, por sus siglas en inglés) del
Departamento de Agricultura de los Estados
Unidos (USDA por sus siglas en inglés).
Mathematica tiene mas de 30 afios de
experiencia estudiando programas de
nutricién escolar.

¢(Estoy obligado(a) a participar?
La participacién es voluntaria pero incentivada
por su distrito escolar y por la escuela.

Este estudio es fundamental para ayudar a
FNS a entender la nutricion y las comidas
escolares para servir mejor a su
comunidad.

Como agradecimiento por su participacion,
los estudiantes recibiran [$5/$15] y los
padres recibiran [$25/$15]. El estudio
cumple con la Ley de Derechos Educativos
y Privacidad de la Familia (FERPA por sus
siglas en inglés).
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ESTUDIO NACIONAL DE COMIDAS ESCOLARES 2024-2025

¢Por qué se esta llevando a cabo
este estudio?

Mi hijo(a) no come el desayuno ni
el almuerzo escolar. ¢ Aun debo
participar?

¢ Qué me preguntaran?

La persona que le entreviste puede

Las escuelas estan trabajando para cumplir
con los requisitos actualizados en cuanto a
alimentos, disefiados para ofrecer comidas
mas saludables a los nifios. Las escuelas
también estan tratando de promover
hébitos saludables de alimentacion y
ejercicio. FNS esta patrocinando este
estudio para aprender como estos
programas de alimentacion escolar con
auspicio federal estan funcionando.

¢ Coémo funcionara el estudio?
Entrevistaremos a estudiantes [y a sus
padres]. Preguntaremos sobre qué comen
los estudiantes, sus actividades, y sus
opiniones sobre las comidas escolares. El
estudio representara a todos los estudiantes
en escuelas publicas en todo el pais. La
informacién que usted y su hijo(a) comparten
ayudara a FNS a aprender acerca del
programa de alimentacién escolar y como
puede servir mejor a su comunidad. jSus
experiencias y opiniones cuentan!

iSi! Este estudio es acerca de todos los
estudiantes. Es importante que entrevistemos
a estudiantes que comen comidas escolares
y a aquellos que no las comen. Aungue su
hijo(a) nunca haya consumido una comida o
merienda ofrecida por la escuela,
necesitamos su ayuda. Queremos entender
por qué algunas familias no participan en el
programa de alimentacion escolar.

¢ Se mantendran privadas mis
respuestas?

Toda la informacion recolectada para el
estudio se mantendra privada a la maxima
medida permitida por la ley. Ninguna
informacién sobre estudiantes o familias
individuales sera compartida ni reportada.
Ni estudiantes ni padres serdn nombrados
ni identificados en ninguna manera.

Su participacién no afectara ningun beneficio
gue pueda recibir ahora ni en el futuro.

preguntar acerca de:

» La frecuencia con la que su hijo(a) come
alimentos escolares

e Qué come su hijo(a) tipicamente y lo
gue comié en un dia especifico

» Las caracteristicas generales del
estudiante, sus habitos de
ejercicio

e La satisfaccion con el programa de
comidas y meriendas escolares

¢Cuanto tiempo tomara la
entrevista? La entrevista del estudiante
se llevara a cabo en la escuela. Tomara
cerca de [60/30] minutos. [La entrevista de
padres tendra lugar [por internet/teléfono /
presencialmente] y tomaré unos 25
minutos].

¢ Qué recibiré por participar?
Como agradecimiento por participar, los
estudiantes recibiran [$5/$15] [y los padres
recibiran [$25/$15] después de completar




una entrevista.




	¿Quién está llevando a cabo el estudio?
	Para más información, contacte a:
	¿Por qué se está llevando a cabo este estudio?
	¿Se mantendrán privadas mis respuestas?
	¿Qué me preguntarán?

